
Das „Warum 2025“

Das Kompetenz-Wochenende 2025

Warum ein jährliches Kompetenz-Wochenende?

Aus der eigenen Identität (Charakterstruktur) kann man sich nicht so 

einfach selbst loslassen – nur darüber hinauswachsen. Sich wandeln…

Besondere Zeiten… brauchen besondere Menschen… mit einem 

außergewöhnlichen Bewusstsein (einer metakognitiven Kompetenz).

Mehr denn je braucht es Menschen, die ins Herz der Dinge und 

Menschen schauen können. Die intuitiv und emotional intelligent 

erkennen, was gerade wesentlich ist, was Sinn schafft… 

Die sich offenbarende Gelegenheiten für einen Dialog nutzen können, 

der alle Beteiligten lebendig(er) hinterlässt. Menschen, die die un- 

sichtbare und sichtbare Seite der Welt wirkungsvoll vereinen können…

So Kraft, Ermutigung und Begeisterung auftanken. Danach erfüllt und 

gestärkt den Alltag wie ein Fest zu feiern… das ist die glanzvolle 

Essenz des Kompetenz-Wochenendes. Es soll dich in deinem natür-

lichen Werden, in deinem Wesen und deiner Entwicklung beflügeln. 

Mehr denn je im Sinne von: Dich (neu) auf- und auszurichten, 

Kompetenzen zu erweitern, dich auszutauschen, inspirierende 

Antworten und Impulse zu bekommen… und deine „neuen Flügel“ 

dann im Raum des eigenen Alltags wirkungsvoll auszubreiten. 

Programm in 2025 Die Ausrichtung für 2025 lautet: Das Wesentliche ist für das Auge 

unsichtbar, man sieht nur mit dem Herzen gut. Wie öffne ich 

(m)eine Tür zur Gnade…?“

Zitat: „Man kann das Leben nicht machen, nur l(i)eben…“

Unsere Fragestellung für dieses Jahr: Wie etabliere ich ein nicht-

wertendes „Herz-Bewusstsein“, in dem sich Widersprüchliches u. 

Konflikte friedvoll zu einer ergänzenden Einheit transformieren?

a) Wie wechsele ich – ganz praktisch – von einem unterscheidenden, 

sprich trennenden Bewusstsein in eine verbindende Qualität? 

Immer wieder aufs Neue, immer wieder anders…

Meine persönliche Leidenschaft entwickeln. Das Herz öffnen…

b) Wie komme ich couragiert (und angstfrei) mit dem in Resonanz, 

was (durch mich) werden will? Erkenne, was für mich wesentlich ist 

und wo es für mich lang geht? Absolute Zugehörigkeit entwickeln u. 

den Geschmack von Urvertrauen kosten. Meinem Herzen folgen…

c) Wie kann ich das Gefüge einer umfassenden Selbstorganisation in 

Bewegung setzen? Trägt mich dann ein Bewegungsfluss, der 

befreit von funktionaler Einschränkung auf natürliche Weise zuvor 

Undenkbares hervorbringen kann? Meinem Herzen dienen…

                  (weiter Seite 2)

Werden… ist jetzt… den Anfängergeist bewahren.

Das alljährliche Präsenz-Treffen von Teilnehmer*Innen

der Conzendo-Ausbildung Integrales Coaching…



1. Einstimmen, ausrichten und erfahren:

1.1. Tiefgehende Einführung ins Thema, Austausch & Diskussion dazu 

1.2. Praxis-Parcours: Wo stehe ich thematisch, was brauche ich & 

       was trägt mich im nächsten Schritt?

1.3. Potenzial schöpfen: Das für mich Bedeutsame erkennen und in eine

       tragende Bewegung münden lassen.

2. Übergang in den Alltag 

Mittels Erforschungs- und Erkundungsfragen in Kleingruppen erarbeitet 

jede/r seine ganz individuellen Ergebnisse und entwickelt die dazu 

passende Transfer-Weise.

Wir bereiten das Wochenende vor… und sind gleichzeitig offen für die 

Natürlichkeit der daraus entstehenden Bewegungen.

Soweit zum Themenfokus passend, bleibt:

Erfahrungs- und Erkundungsraum für persönliche Anforderungen und 

Bedürfnisse von TeilnehmerInnen. Auf Augenhöhe, die 

Eigenwirksamkeit stärkend, Zeit für die besondere Lebens-Situation 

jedes Einzelnen. 

Kurzum: Freiraum für intelligente Selbstorganisation…

Wir werden Fragen, Wünsche usw. am Wegesrand der Entwicklung 

sammeln und resonanz- bzw. kohärenzorientiert clustern und einfließen 

lassen.

 

Weiter im Programm 

2025

Der Preis für die Teilnahme am Kompetenz-Wochenende beträgt 

399,- € incl. Mwst.

Frühbucher-Angebot bis zum 31. Mai 2025: 

Bis zu diesem Zeitpunkt gilt der Sonderpreis von 339,- € incl. Mwst. 

Der Eingang der Anmeldung bei uns entscheidet.

Anmeldung: Ist mit dem beigefügten Anmeldeformular per Scan, Foto 

oder Post möglich. Die Plätze werden in der Reihenfolge der 

Anmeldungen vergeben. Buchungen für das gesamte Wochenende 

haben Vorrang.

Rücktritt: Bedingungen siehe bitte Anmeldeformular.

Konditionen und 

Anmeldung 

Ort, Termin und Zeit Veranstaltungsort: Hamburg- Eppendorf (Hamburg Business Center)

Termin:  08. + 09. November 2025

Seminarzeit:  Sa. 10:00h – 18:00h, So 10:00h – 17:00h

„Denn nichts ist wahrer oder weniger wahr. Sondern nur mehr oder 

weniger wirksam.“ (Antoine de Saint-Exupéry)  



Antwort-Coupon   
Bitte zurücksenden!          
************************************************************************************ 
                                                                                                                                                

conzendo 
Herrn Jürgen Weist 
Kirchhofsweg 29 B 
 
25421 Pinneberg  
 

 
 
 Anmeldung zum Conzendo Kompetenz-Wochenende 
 

 
Absender   bitte in Druckbuchstaben; gewünschte Rechnungsanschrift eintragen! 

   

Vorname/Name:......   Ines  ..................................................................................... 
 
(PLZ) Ort : (              )............................................................................................... 
 
Straße : …................................................................................................................ 
 
Tel.: ..................................................       E-Mail: ………………................................ 
 
 

Termin: (bitte ankreuzen) 
 

□  08.11.2025            (Sa) 

□ 08.11. & 09.11.2025   (Sa & So) 
      (Wochenend-Bucher haben Vorrang)   

 
Investition:      239,- € (Sa)  bzw.  

 

  399,- €  (Sa & So) 

 
Frühbucher-Sonderpreis bis 31.05.2025:  

 

  189,- € (Sa) bzw.  
 

339,- € (Sa & So).       (alle Preise incl. MwSt.)   

 
Seminarzeit:   Samstag 10h – 18h /  Sonntag 10h – 17h 
 
 
Den Betrag überweise ich nach Erhalt der Rechnung vor Seminarbeginn. 

 

 

Ich habe die Rahmenbedingungen auf der Rückseite gelesen und stimme diesen zu. 

 
 
 
.................................................               ......................................................... 
  Ort/ Datum               Unterschrift 

 
 



 
 
Rahmenbedingungen des Seminars 
 
 

 
Rücktritt der Teilnahme 
 
Falls eine Abmeldung unvermeidbar ist, fallen unabhängig von Grund und Anlass die 
folgenden Stornogebühren an: 
 
a) bis sechs Wochen vor dem Termin gegen Zahlung einer Rücktrittsgebühr von 75,- € 

(eintägiger Termin) bzw. von 150,- € (zweitägiger Termin).  
 

b) innerhalb von sechs Wochen vor dem Termin wird der vereinbarte Gesamtpreis fällig. 
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